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CULTURA DEMOCRATICA E CONSCIENCIA
CIVICA NOS JOVENS — VAMOS CUIDAR DO

PLANETA!

ACAO 20 _2021
N.2 da Operagao:
N.2 do Curso:

Pessoal Docente

Ndo se aplica
Ndo se aplica

Dia Horario
04.01.2021 18:00 - 21:00 Online assincrona
07.01.2021 18:00 - 20:00 Online sincrona
Trabalho Auténomo ( 5 horas)

13.01.2021 19:00 - 20:30 Online assincrona

18.01.2021 18:00 - 21:30 Online sincrona
Trabalho Autonomo (5 horas)
25.01.2021 18:00 - 21:30 Online sincrona

05.02.2021 18:00 - 21:30 Online Assincrona

Trabalho Autonomo (15 horas )

12.02.2021 18:00 - 21:00 Online sincrona
16.02.2021 18:00 - 20:00 Online assincrona
23.02.2021 18:00 - 21:00 Online sincrona
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Modalidade

Oficina de formagdo em regime E-learning ao
abrigo da Carta Circular do CCPFC 4/2020

25 horas de sessoes online sincronas e
assincronas + 25 horas de trabalho auténomo

N.2 de Registo:
CCPFC/ACC-105145/19

Formagdo na Area Disciplinar:
Releva para a formagao geral

Entidade Promotora:
ASPEA/ Centros de Formagao da
Rede da Leziria e Médio Tejo/
Centro Educatis

Formador(a):

Maria Joao Correia, Joaquim Pinto e
David Silva

Destinatarios:

Educadores de Infancia, Professores do
Ensino Basico e Secundario e
Professores de Educacao Especial

Critérios de Selecao:

Limite maximo: 20 inscrigdes - Quatro

docentes por Agrupamento associado

integrados no projeto "Vamos Cuidar
do Planeta!”


http://www.centroeducatis.net/

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDucAgho

Razdes Justificativas

A formacao pretende capacitar professores para implementar metodologias inovadoras, dinamicas e
participativas capazes de incentivar os jovens a pensar criticamente sobre a sua comunidade e agir em
conformidade com os Objetivos Desenvolvimento Sustentavel, ao mesmo tempo que contribui para a
implementacéo da Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) e da Estratégia Nacional de
Educacdo Ambiental (ENEA). O processo educativo que se pretende operacionalizar com esta formagéo -
Vamos Cuidar do Planeta! - foi testado em varios paises europeus e em Portugal pela ASPEA, e representa uma
estratégia mobilizadora da acédo juvenil. Através da aplicacdo de técnicas diversificadas os professores ficardo
capacitados para aplicar a metodologia nas suas praticas letivas, e para o desenvolvimento de projetos e
atividades de reforco da cultura democratica e da consciéncia civica dos jovens, contrariando a sua falta de
envolvimento e participacdo na comunidade.

1. Enquadramento da formacao - Apresentacdo e contextualizagdo do curso de formacao: objetivos, estrutura e
programa. Dinamicas de apresentacgao “fora de portas” entre os formandos e formador. Apresentagéo da
ASPEA.

2. Orientacdes e documentos estratégicos de Educacgédo para a cidadania e Educagdo Ambiental - Analise e
reflexdo sobre a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) e a Estratégia Nacional de
Educacdo Ambiental (ENEA). Identificagéo e contextualizagdo dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel no
processo de educacdo para a cidadania e na constru¢cao de uma Estratégia Escolar de Educacao para a
Cidadania.

3. Projeto Vamos cuidar do Planeta! — Apresentacao e enquadramento histérico da metodologia Vamos cuidar
do Planeta!l. Reflexao sobre as responsabilidades e compromissos individuais e coletivos face a crise ambiental.
Objetivos, principios e caracteristicas da metodologia Vamos cuidar do Planeta!

3. Autonomia e Flexibilidade Curricular — Enquadramento da metodologia Vamos Cuidar do Planeta! no Projeto
de Autonomia e Flexibilidade curricular. Identificacdo das competéncias chave desenvolvidas pela metodologia
Vamos Cuidar do Planeta! e contextualizag&o ao referencial do Perfil do aluno.

5. Métodos e Técnicas Pedagégicas do Projeto Vamos Cuidar do Planeta! — O pensamento critico e a
criatividade como ferramenta eficaz para a resolugédo de problemas. Dinamizacéo de Atividades “dentro de
portas” e “fora de portas”. As diferentes fases de implementagao da metodologia do Vamos Cuidar do Planeta!:
Investigagdo e Organizagao de conferéncias. Vantagens e desvantagens do trabalho autbnomo de investigagao
facilitado pelo professor. Organizacdo de debates com decisores politicos locais, nacionais ou europeus.

6. Educomunicacédo - Fundamentos e interfaces da educomunicacdo. Educomunicagéo e os principios de
cidadania e participagdo social. O ambiente educativo como um ecossistema comunicativo. Planeamento e
implementagédo de processos de Educomunicagdo. Praticas mediaticas como exercicio da cidadania.

7. Cultura democratica e influéncia das politicas publicas em projetos escolares — Competéncias para a
participacdo numa cultura de democracia. Técnicas para o trabalho de argumentacdo e debate entre os jovens.
Competéncias de didlogo e de argumentagdo: analise de interagdes argumentativas. A empatia , o voluntariado
e a cultura democratica. Oportunidades de participagdo publica nas politicas publicas.



Objetivos

1. Capacitar para o desenvolvimento de projetos de investigacdo-acao que reforcem a cultura democrética e a
consciéncia civica.

2. Promover a partilha de experiéncias e reflex6es sobre Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade e
Educacao para a Cidadania.

3. Dotar os professores com ferramentas e técnicas de ensino-aprendizagem ativa em temas transversais.

4. Refletir sobre as implicagdes pedagogicas de estratégias de ensino-aprendizagem centradas fora da sala de
aula.

5. Alargar o conhecimento sobre as questfes sécio-ambientais atuais.

6. Capacitar para a aplicagdo da metodologia “Vamos cuidar do Planeta”.

7. Criar uma rede de escolas “Vamos cuidar do Planeta”.

8. Reconhecer o papel das Instituicdes, empresas, ONG's e sociedade civil nas problematicas ambientais atuais.

Avaliacdo dos Formandos

Os formandos terao uma componente de avaliagao continua apoiada no registo da assiduidade nas sessoes e
da sua participacdo nos timings de discussao e intervencdo. Seréo ainda utilizadas grelhas de avaliacédo entre
pares. Produzirdo na fase final uma apresentacéo e um relatério individual autocritico sobre a sua experiéncia
formativa, o interesse para a sua pratica docente e a aquisicao de competéncias enquanto professores e
individuos. Os formandos serao sujeitos, de acordo com a lei, a avaliagdo quantitativa na escalade 1 a 10 e a
respetiva avaliagao qualitativa, conforme Carta Circular n.° 3/2007 do CCPFCP e que assenta no n.° 2 do artigo
46 do Estatuto da Carreira Docente do Decreto lei 15/2007 de 19 de Janeiro.

Apés a concluséo do trabalho em cada acao de formacdao, o(s) formador(es) fardo a avaliacdo dos formandos
tendo em conta os seguintes parametros: (1) Participacdo nas sessdes: assiduidade e participacdo na realizacao
das tarefas nas sessfes e (2) trabalho de aplicacdo dos conteldos através da elaboracao do relatério individual
de experiéncia educativa (aplicagdo da metodologia “Vamos cuidar do planeta!”

Avaliacao da Acao

A avaliacéo final do curso de formagéo sera efetuada recorrendo a:

* Relatério das/os formadoras/es;

» Questionario de avaliagao preenchidos online pelas/os formandas/os;
* Questionario de avaliagao preenchidos online pelas/os formadoras/es;
* Relatorio do Centro de Formacéo.

Certificacao da Acéao

Para os efeitos previstos no n.° 1 do artigo 9.°, do Regime Juridico da Formagao Continua de Professores
(Decreto-Lei n.° 22/2014, 11 fevereiro 2014), a presente agao releva para efeitos de progressdo em carreira de
Educadores de Infancia e docentes do Ensino Basico e do Ensino Secundario e docentes de Educacao Especial.

Para efeitos de aplicacao dos artigos 8.° e 9.° do Regime Juridico da Formacao Continua de Professores a
presente acao releva para a area geral da formagédo e ndo para os 50% da sua dimensao cientifica e
pedagdgica.



